











INFORMACION DE ALERGENOS INFORMACIO DE ALERGENS ALLERGY INFORMATION

ESP :OPCIONES SIN GLUTEN

NUESTROS PLATOS SIN GLUTEN SE ELABORAN CON INGREDIENTES CERTIFICADOS Y EN UNA COCINA CON
PROTOCOLOS ESPECIFICOS PARA EVITAR LA CONTAMINACION CRUZADA.SIN EMBARGO, NUESTRO LAVAVAJILLAS ES
MIXTO, POR LO QUE PUEDE EXISTIR UN RIESGO MINIMO DE TRAZAS.SI ERES CELIACO O TIENES SENSIBILIDAD
SEVERA AL GLUTEN, POR FAVOR CONSULTANOS. ESTAREMOS ENCANTADOS DE ATENDERTE CON EL MAXIMO CUIDADO.

*NUESTRO PAN SIN GLUTEN VEGANO ESTA HECHO CON HARINAS DE TRIGO SARRACENO, AVENA SIN GLUTEN Y ARROZ
INTEGRAL, ESTA LIBRE DE LACTEOS, SOYA, MAIZ Y HUEVOS.PUEDE CONTENER TRAZAS DE NUECES

GF : GLUTEN FREE | GFO : GLUTEN FREE OPCION | CG : CONTAMINACION GLUTEN | | S : SOYA | M : MOSTAZA
LF : SIN LACTOSA | LFO: OPCION SIN LACTOSA | A: APIO | VE: VEGETARIANO | VG: VEGANO |

VEO: OPCION VEGETARIANA |VGO: OPCION VEGANA | H: HUEVO | N: FRUTOS SECOS

-TODOS NUESTROS PANES TANTO CON COMO SIN GLUTEN PUEDEN CONTENER TRAZAS DE FRUTOS DE CASCARA

PAN 2,00€ PAN SIN GLUTEN 2,50€ - EXTRA SALSAS 1, 00€*PREGUNTA POR QUESO SIN LACTOSA +0, 50

CAT :OPCIONS SENSE GLUTEN

ELS NOSTRES PLATS SENSE GLUTEN S'ELABOREN AMB INGREDIENTS CERTIFICATS I EN UNA CUINA AMB PROTOCOLS
ESPECIFICS PER EVITAR LA CONTAMINACIO CREUADA.TOT I AIXO, EL NOSTRE RENTAVAIXELLES ES COMPARTIT,

I PER TANT POT EXISTIR UN RISC MINIM DE TRACES DE GLUTEN. SI ETS CELIAC O TENS SENSIBILITAT GREU AL
GLUTEN, SI US PLAU, CONSULTA'NS. ESTAREM ENCANTATS D’ATENDRE’'T AMB LA MAXIMA CURA.

*EL, NOSTRE PA SENSE GLUTEN VEGA ESTA FET AMB FARINES DE BLAT SARRAI,
CIBADA SENSE GLUTEN I AROS INTEGRAL. ESTA LLIURE DE LACTIS, SOJA, BLAT DE MORO I OUS.

GF: GLUTEN FREE | GFO : OPCIO SENSE GLUTEN | CG: CONTAMINACIO GLUTEN |LF: SENSE LACTOSA |
LFO: OPCIO SENSE LACTOSA | VEG: VEGETARIA | VG: VEGA | VEO: OPCIO VEGETARIANA | VGO: OPCIO VEGANA |
H: OU | N: FRUITS SECS | A: API | M : MOSTASSA | S : SOJA

-TOTS ELS NOSTRES PANS TANT AMB COM SENSE GLUTEN PODEN CONTENIR TRACES DE FRUITS DE CLOSCA

PA 2,00€ PA SENSE GLUTEN 2,50€ - EXTRA SALSES 1,00€ *PREGUNTA PER FORMATGE SENSE LACTOSA +0, 50

ENG :GLUTEN-FREE OPTIONS

OUR GLUTEN-FREE DISHES ARE MADE WITH CERTIFIED INGREDIENTS AND PREPARED IN A KITCHEN THAT FOLLOWS
SPECIFIC PROTOCOLS TO AVOID CROSS-CONTAMINATION. HOWEVER, OUR DISHWASHER IS SHARED, SO THERE MAY BE
A MINIMAL RISK OF GLUTEN TRACES.IF YOU HAVE COELIAC DISEASE OR SEVERE GLUTEN SENSITIVITY,

PLEASE LET US KNOW. WE'LL BE HAPPY TO ASSIST YOU WITH THE UTMOST CARE.

*OUR GLUTEN FREE VEGAN BREAD IS ALSO DAIRY, CORN, SOYA & EGG FREE .IT IS MADE WITH ORGANIC
BUCKWHEAT, GLUTEN FREE OAT & WHOLEMEAL RICE FLOUR

-ALL OUR BREAD, BOTH WITH AND WITHOUT GLUTEN, MAY CONTAIN TRACES OF NUTS.

GF: GLUTEN FREE | GFO : GLUTEN FREE OPTION | CG : GLUTEN CONTAMINATION | | M : MUSTARD | C: CELERY
S : SOYA | LF : LACTOSE FREE | LFO: LACTOSE FREE OPTION | N : NUTS | VE: VEGETARIAN | VG: VEGAN |
VEO: VEGETARIAN OPTION | VGO : VEGAN OPTION | E : EGGS |

BREAD 2, 00€ GLUTEN FREE BREAD 2,50€ EXTRA SAUCES 1,00€ * LACTOSE FREE CHEESE +0, 50
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LACTEOS
*SIMBOLOS EN NEGRO SIGNIFICA QUE EL ALERGENO NO ES MODIFICABLS

*ELS SIMBOLS EN NEGRE SIGNIFIQUEN QUE L'AL-LERGEN NO ES MODIFICABLE
*SYMBOLS IN BLACK MEAN THAT THE ALLERGEN IS NOT MODIFIABLE
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GLUTEN CRUSTACEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETES SOJA LACTEOS
GLUTEN CRUSTACIS ou PEIX CACAUET SOJA LACTIS
GLUTEN CRUSTACEANS EGGS FISH PEANUT SOYA DIARY

FRUTOS DE APIO
CASCARA API

FRUITS
DE CLOSCA CELERY

NUTS

GLUTEN

*SIMBOLOS EN MARRON SIGNIFICA QUE EL ALERGENO SE PUEDE MODIFICAR
*ELS SIMBOLS EN MARRO SIGNIFIQUEN QUE L'AL-LERGEN ES POT MODIFICAR
*SYMBOLS IN BROWN MEAN THAT THE ALLERGEN CAN BE MODIFIED
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MOSTAZA SESAMO SULFITOS MOLUSCOS ALTRAMUCES
MOSTASSA SESAMO SULFITS MOLLUSCS TRAMUSSOS

MUSTARD SESAME SULPHITES MOLLUSKS LUPIN
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